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REGOLAMENTO INTERNO A.S.D. LUST/CENTRO LA FENICE 
 
L'iscrizione all'associazione e la frequentazione dei corsi sono subordinate alla presa visione e accettazione integrale 
dello statuto e del presente regolamento. 
 
Modalità d’iscrizione: come da statuto, tutti coloro che sono a conoscenza degli obiettivi, delle finalità e delle 
iniziative promosse dall’associazione desiderino farne parte, potranno farne domanda compilando il modulo di 
ammissione a socio (modulo d’iscrizione). L'emissione a socio diventerà effettiva solo a seguito della delibera del 
consiglio direttivo e il rilascio della tessera associativa. Il socio è tenuto al pagamento della quota associativa annuale 
tramite la quale potrà di anno in anno rinnovare l’adesione all’associazione. Per completare l’iscrizione e poter 
frequentare i corsi, stage , concorsi, jam, competizioni e manifestazioni sportive ecc. occorre presentare 
obbligatoriamente un certificato medico o il libretto dello sportivo. 
 
Pagamenti: è possibile pagare tramite bancomat, carta di credito, bonifico, contanti o satispay. Per i ragazzi dai 5 ai 18 
anni sarà rilasciata una ricevuta detraibile per la dichiarazione dei redditi. 
 
Scadenze: il pagamento di tutti i corsi avviene anticipatamente. Non è quindi possibile frequentare un corso senza 
l’avvenuto pagamento. La retta mensile va saldata entro la fine del mese precedente. 
 
Festività: la chiusura per festività sarà comunicata tramite avviso affisso in bacheca. LE LEZIONI PERSE PER MOTIVI 
PERSONALI NON SONO RECUPERABILI E NON POTRANNO ESSERE RIMBORSATE. 
 
Frequenza, Assenze E Recuperi 
Le lezioni perse per motivi personali non sono recuperabili e non sono rimborsabili. 

 In caso di assenza per malattia prolungata oltre 20 giorni consecutivi, è necessario: 
 Avvisare tempestivamente la segreteria 
 Inviare copia del certificato medico all'indirizzo email: centro.lafenice@gmail.com - In questi casi sarà 

possibile ricevere un voucher o concordare uno sconto utilizzabile entro l’anno sportivo in corso. 
 
Recuperi specifici per i corsi di PILATES e BODY FLYING: 
Per venire incontro alle esigenze organizzative di questi corsi, è prevista una possibilità di recupero limitata e 
condizionata, nei seguenti termini: 

 I recuperi non sono garantiti ma concessi solo previa disponibilità di posti. 
 Sono possibili esclusivamente nei corsi indicati dalla segreteria, compatibilmente con il numero massimo di 

partecipanti. 
 Il recupero deve avvenire nel mese in corso o, al massimo, in quello successivo alla lezione persa. 
 Non è possibile scegliere liberamente giorno e orario: la segreteria comunicherà le opzioni disponibili 

settimanalmente. 
 Non si effettuano recuperi per lezioni perse negli ultimi 30 giorni di corso (mese di maggio/giugno), salvo 

assenze mediche documentate. 
Per tutti gli altri corsi (es. danza, judo, propedeutica, ecc.) non è prevista alcuna possibilità di recupero in corsi diversi, 
trattandosi di percorsi didattici strutturati e con progressione tecnica 
 
Recuperi: nel caso in cui non sia possibile svolgere la lezione in programma causa assenza dell’insegnante o altro, la 
lezione sarà recuperata il prima possibile e compatibilmente con la disponibilità dell’insegnante. 
 
Sospensione temporanea per cause di forza maggiore: in caso il centro dovesse temporaneamente rimanere chiuso, 
sarà garantita la continuità delle lezioni on line mantenendo le stesse condizioni economiche stabilite. 
 
Lezioni di prova gratuite: è possibile fare UNA lezione di prova gratuita per ogni disciplina in accordo con la segreteria. 
 
Comunicazione ai soci: tutte le comunicazioni ai soci avverranno attraverso l’affissione in bacheca e/o tramite posta 
elettronica. La convocazione dell’assemblea annuale dei soci e iniziative di particolare rilievo saranno pubblicate sul 
sito www.centrolafenice.net e sulla relativa pagina Facebook. 
 
Accesso ai locali dell’associazione: le attività sono riservate ai soci. È consentito l’accesso ai locali dell’associazione ai 
genitori solo per l’espletamento delle pratiche di segreteria e per accompagnare i propri figli; si potrà usufruire 
nell’attesa della zona relax. 
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REGOLE DI COMPORTAMENTO: 
 

• All’ingresso della struttura, nell’area predisposta, cambiarsi le scarpe indossando le apposite calzature previste 
dalla propria disciplina oppure un paio di ciabattine (in entrambi i casi, pulite e non utilizzate all’esterno); 

• Frequentare le lezioni regolarmente ed in caso di assenza o ritardo, avvisare la segreteria. 
• avere un atteggiamento educato e corretto con gli insegnanti, i propri compagni e il personale 

dell’associazione; 
• Avere la massima cura dell'igiene personale e indossare la divisa scelta dall’insegnante; 
• Occupare gli spogliatoi il tempo strettamente necessario, mantenendo gli spazi ordinati al fine di permettere a 

tutti i soci di poter usufruire dello spazio necessario per spogliarsi. 
• Attendere l’inizio e la fine delle lezioni nell’atrio: per i più piccolini gli insegnanti verranno nell’atrio per 

accompagnarli in sala. I genitori e gli accompagnatori non devono sostare lungo i corridoi e davanti le porte 
della sala  

• Rinnovare il pagamento entro il termine prestabilito; 
• Per motivi di sicurezza è obbligatorio che entro il termine della lezione sia garantita la presenza di un genitore 

o chi per esso al quale riconsegnare il bambino/a minorenne; 
• Negli spogliatoi e nell’atrio i minorenni devono essere controllati dai propri genitori o chi per essi;  
• L’associazione non risponde di oggetti lasciati incustoditi. Sono disponibili apposite aree per il deposito. 
• È vietato mangiare in sala e negli spogliatoi 
 

 
Calendario Anno Accademico 2025/2026 

 
Inizio attività: 

a seconda del corso scelto, l'inizio è previsto dal 01/09/2025  

Festività di rilevanza nazionale e chiusure straordinarie: 

 1 Novembre 2025 – “Tutti i Santi” 
 8 Dicembre 2025 – “Festa dell’Immacolata” 
 Chiusura Natalizia dal 24/12/2025 al 6/01/2026 (compresi) 
 31 Gennaio 2026  – “Patrono San Geminiano” 
 06 Aprile 2026  – “Lunedì dell’Angelo” 
 25 Aprile 2026 – “Festa della Liberazione”  
 1 Maggio 2026 – “Festa dei Lavoratori” 
 2 Giugno 2026 – “Festa della Repubblica” 

 

Termine attività:  31/05/2026 - 12/06/2026 a seconda dei corsi di danza e arti marziali; 30/06/2026 per i corsi di 
benessere e thai chi 

Vi preghiamo di far rispettare questo regolamento e lo statuto in quanto strumenti fondamentali per lo svolgimento 
delle attività sociali, nel massimo rispetto degli spazi e delle persone. 
 

Grazie 
Il presidente e il consiglio direttivo 

 
 
 
 
 

Firma del socio 
 
 

_________________________ 


